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大 會 職 員 

一、 榮譽會長： 朱蔓羚 

二、 會    長： 黃國禎 

三、 副 會 長：蔡士逸、胡耿銘、吳進利、蕭瑩楨、柳雪華、蔡傑萍、 

          楊育嘉、林峯生、張志銘、洪培欽、陳建璋、張嘉玲 

四、 常    委：田家昌、楊雅靜 

五、 委    員：洪佳吟、蘇育良、謝明奇、沈道遠、王明義、謝瑞鴻 

六、 籌備主任：吳旭泰 

七、 籌備副主任：黃清泉、廖家楓、吳蕙安、吳雪華、林玉雲、蘇靖萍  

八、 籌備委員：唐碩振、黃美家、鐘丹伶、張元芷、劉凌汎、洪佳君、 

          王玉雲、吳瓊朱、莊文模、鄧靜玲、汪嘉藜、洪瑋勝、 

          蔡佳蓉、吳佳蕙、黃郁雅、胡宜涵、王玉綾、劉子菁、 

          劉家榮、李政達、彭宣瑋 
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臺南市立善化國民中學第 79 屆校慶運動大會 

裁判員及工作人員名單 
總召集人：吳旭泰 校長 

副召集人：廖家楓 主任  

審判委員：黃清泉 主任、吳蕙安 主任、吳雪華 主任 

檢錄組：洪佳君、王玉雲、李香蘭、謝婉婷及四位同學 

終點記錄組：唐碩振、楊迺姍及二位同學 

終點裁判長：黃清泉 

1. 個人徑賽計時裁判：黃郁雅、沈育君、魏延憲、許承業、楊文正、黃仕胤及六位同學 

2. 大隊接力計時裁判：吳蕙安、吳雪華、莊育禎、邱鈺真、蔡佳蓉、高綺均及六位同學 

3. 大隊接力區裁判：劉家榮、李政達、彭宣瑋 

4. 趣味競賽裁判長：吳雪華 

趣味競賽裁判員：黃郁雅、Zama、劉家榮、彭宣瑋、林蘭軒、鄭培志及六位同學。 

5. 800 公尺及 1500 公尺計時決賽裁判：(會前賽) 

黃清泉、廖家楓、吳雪華、黃郁雅、劉家榮、彭宣瑋及六位同學。 

6. 鉛球裁判：組長吳雪華/組員黃郁雅及四位同學。 

7. 跳遠裁判：組長劉家榮/組員彭宣瑋及四位同學。 

8. 創意進場評審：組長蔡佳蓉/組員劉子菁、林蘭軒。 

 工  作  人  員 

交通及場地管理 組：張元芷、李怡靜及學務處小志工 

司  儀  播  報 組：胡宜涵、王玉綾、黃美家及兩名學生 

場  地  器  材 組：劉凌汎、劉家榮及二十位同學 

獎  品、獎  狀 組：鐘丹伶、吳佳蕙、莊文模及六位同學 

環  境  衛  生 組：洪瑋勝、環保小志工十位 

場  地  佈  置 組：吳蕙安、吳瓊朱、鄧靜玲、蘇明峰、蘇春如 

招      待     組：黃清泉、蘇靖萍及家長志工 

國  小   招 待 組：吳雪華及八名志工 

醫      護     組：汪嘉藜、樹人醫專及四名同學 

攝      影     組：洪瑋勝、林庭毅     

總      務     組：林玉雲 

藝      文     組：蔡佳蓉、楊淑雅、劉子菁 

競      賽     組：劉凌汎 

發      令     員：李政達、彭宣瑋及兩位同學  

  

http://www.shjh.tn.edu.tw/web/index.php?mod_area=1&sub=1&tehid=198
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各項活動程序 

開幕典禮程序 (12月 12 日上午 8 時 30 分) 

     一、典禮開始     九、升大會會旗                       

     二、主席就位     十、開幕表演(熱舞社 9:00) 

     三、運動員進場      十一、介紹長官來賓&主席致詞 

     四、全校大會舞表演    十二、長官來賓致詞 

     五、校旗進場     十三、家長會長致詞 

     六、全體肅立     十四、頒獎(表揚)                             

     七、唱國歌      十五、運動員宣誓 

     八、向國旗暨 國父遺像行最敬禮  十六、禮成(奏樂)運動員退場                                

                           

                           

運動員宣誓詞 

     我們以愉悅的心情參與競賽，抱持著勝不驕、敗不餒的運動員精神，力求自我表

現，共創團隊最高榮譽，並遵守大會的規定，服從裁判之判決。 

                                               宣誓人   王唯恩     謹誓 

                                               中華民國 114 年 12 月 12 日 

 
 
 
 
 
 

閉幕典禮程序 
(12 月 12日下午 4點) 

   一、典禮開始 

   二、主席致詞 

   三、頒獎 

   四、禮成 
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開幕典禮須知 

一、 集合時間：上午 8點 15分 

二、 集合地點：國一、國三、國二依序於靠近光文樓的跑道上集合。 

三、 入場順序：聽到「運動員進場」，按 101、102、…、105、301、…、306 之順序

於 100 公尺跑道起點，以四路縱隊之隊形前進至育英台前(不停留)進行班呼，接

著繼續前進至場中指定之位置。聽到「歡迎國二班級創意進場」，按 201、

202、…、206 之順序於 100公尺跑道起點，以四路縱隊之隊形前進至育英台前，

停留 2 分~3分進行創意表演，結束後繼續前進至場中指定位置。。 

四、 繞場注意事項： 

1. 各班由會計室前的走廊至 100 公尺跑道起點出發。 

2. 各班進場順序為班旗手與班牌手(間隔四步)，導師與同學(間隔四步)，行經育英

台第一標兵時，導師行舉手禮，班旗向下傾斜四十五度，班牌轉向育英台至第二

標兵時，班旗及班牌恢復面向前，繼續前進至操場指定位置。 

 

 

 

閉幕典禮須知 

一、 集合時間：下午 4點 

二、 集合地點：一、二、三年級各班至操場中間於開幕典禮位置集合。 

三、 典禮結束注意事項：各班班牌手及班旗手待閉幕典禮結束後，將班牌及班旗交回

至學務處。 
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臺南市立善化國民中學創校 79 週年校慶運動會競賽規程 

一、 宗    旨：為提高學生運動風氣，鍛練強健體魄，以促進身心健全發展為目的。 

二、 主辦單位：學務處。 

三、 協辦單位：教務處、總務處、輔導室、會計室、人事室。 

四、 競賽日期：114年 12 月 12 日(五)。 

五、 競賽地點：本校田徑場。 

六、 競賽項目： 

1. 徑賽：100 公尺、200 公尺、800公尺、1500公尺、500公尺混合接力。 

2. 田賽：鉛球、跳遠。 

3. 全年級大隊接力：男生 7 人、女生 7人，計 14 人，候補各兩名。 

4. 運動精神總錦標：(競賽辨法如說明)。 

5. 二年級創意進場：(競賽辦法如說明) 

6. 田徑總錦標：(競賽辨法如說明)。 

7. 全校大會舞：(競賽辨法如說明)。 

8. 趣味競賽: (競賽辨法如說明)。 

七、 參加辦法： 

1. 報名自 114 年 11 月 10 日(一)起至 11月 24日(一)中午 12：25截止。 

2. 報名地點：學務處體衛組。 

3. 報名事宜請各班導師及體育老師協助並簽名，報名表請於期限內繳回。 

4. 學生以班級為單位，每位選手最多報名二個項目(大隊接力及趣味競賽除外)。               

5. 比賽必須穿著運動服(班服)及運動鞋，嚴禁打赤腳，徑賽個人項目可穿釘鞋。 

6. 報名相關事宜若有疑問，請洽體衛組。 

八、 競賽辦法： 

1. 100 公尺、200 公尺採計時賽，各年級各組取前 5 名進決賽。  

2. 800 公尺、1500公尺採單次計時決賽制，各年級各組取前 5 名。 

3. 鉛球、跳遠採決賽制，各年級各組取前 5 名。  

 



7 

 

 

4. 500 公尺男女混合接力採單次計時決賽制。 

5. 大隊接力採單次計時決賽制。 

6. 趣味競賽採單次計時決賽制。 

7. 比賽規則採用中華民國田徑協會公佈之最新田徑規則。 

九、 獎    勵： 

1. 個人賽均錄取前 5名，前三名頒發獎狀、獎牌及獎品；第 4 到 5名頒發獎狀。 

2. 500 公尺男女混合接力錄取前三名，頒發獎狀、獎牌及獎品。 

3. 大隊接力錄取前三名，頒發錦旗、獎品。 

4. 精神總錦標各年級錄取一名(班)，頒發錦旗、獎品。 

5. 二年級創意進場錄取優勝三名(班)，頒發錦旗、獎品。 

6. 田徑總錦標各年級錄取一名(班)，頒發錦旗及獎品。(第一名 7 分、第二名 5 分、

第三名 4分…等，趣味競賽及大隊接力不列入計分) 

7. 全校大會舞各年級錄取一名(班)，頒發錦旗及獎品。 

8. 趣味競賽採計時決賽制，取前三名頒發錦旗、獎品。 

9. 個人項目破大會紀錄者，頒發獎品。 

十、 罰 則： 

1. 不得冒名頂替他人出賽，違者除取消比賽資格外，另依校規懲處。 

2. 經報名後不得無故棄權，違者記警告乙次，以示懲罰。 

十一、 申 訴：合法之申訴應由導師簽章，用書面向裁判長正式提出。 

十二、 本規程經校長核准後實施，修正時亦同。 
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善化國中創校 79 週年校慶暨學區國小運動大會趣味競賽規程 

一、 主旨 

提昇校園與學區運動風氣，培養學生技能情操，增進學區國小師生情感，特舉辦學

區國小運動大會趣味競賽。 

二、 主辦單位 

本校學務處。 

三、 參加單位 

學區內八所國小。  

四、 競賽辦法 

趣味競賽—快跳任務  

五、 人數 

各校推派高年級學生男女各 4 名，總共 8 人。 

六、 規則 

1. 每校第一位選手用大腿夾著球(不能用手抱)，以「大腿夾+袋鼠跳」前進 15公尺繞

過折返點(角錐處)。 

2. 到折返點後，將球交給下一位同學，依序類推，最快完成全員接力隊伍獲勝。 

3. 若有落地之情況，須回到落地點重新出發。 

4. 過程中如有犯規之情況，或是拖延比賽之情況者單次加 30 秒，採累進制。 

七、 器材 

交通錐 4個、角錐 4 個、排球 4 顆。 

八、 競賽方式 

距離 15 公尺，分兩組採計時制競賽。 
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運動精神總錦標辦法 

一、 宗 旨 

     加強運動員生活教育，培養運動道德，期使運動員生活合理化，發揮運動家精神。  

二、 競賽方式 

     由大會聘請評判委員於大會期間隨時隨地就評分表所列各項實地考查評分；彙整各 評判委

員成績及競賽組提供之運動員出賽紀錄後，評定精神錦標分數。 

三、 參加對象 

以班為單位，全校共十七班，全班學生在運動會期間之表現皆列入評分。 

四、 評分項目 

(一).秩序部份 20% 

1. 開閉幕集合 15％：於操場集合時，能專心聆聽致詞、精神與秩序表現。 

2. 競賽表現 5%：參賽運動員之各項違規紀錄、無故未穿公差服遊盪校園及不遵守檢錄規

定。 

(二).運動家精神 20% 

    1.運動員風範 5％:比賽前後之守時情形、檢錄秩序、進退場及領獎時之表現。 

    2.團隊精神表現 10％：啦啦隊口號、班呼及整體團隊精神表現。 

    3.出缺勤情形 5％：加油區參與同學出席狀況。 

(三).環境維持 30% 

    1.環境保持 20﹪：加油區整潔及位置維持。 

    2.場地復原與資源回收 10﹪：確實做好維持休息區整潔及落實資源回收。 

(四).休息區佈置 30% 

    休息區佈置 30%:加油區之規劃、佈置及環保道具使用。 

五、 獎勵 

全校各年級各取表現最優良的班級，頒給錦旗乙面及獎品。如有成績相同，則依序以休息區

佈置、環境維持、秩序部份表現，得分較高者判定。 

六、 本辦法如有未盡事宜，由籌備會授權於評審委員修訂公佈。 

二年級創意進場競賽辦法 

一、 宗旨 

培養團隊默契，班級凝聚力，發揮創造力及想像力。 

二、競賽方式 

    1.由大會聘請三位評分人員，在開幕進場期間考評。 

    2.可自由發揮進場方式、隊型、口號、表演、服裝、造型、道具、臉妝…等方式。 

三、評分項目：主題展現 40%、精神表現 40%、素材運用 20%。 
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田徑總錦標競賽辦法 

一、 計分方式 

以班級為單位，僅採計個人項目前 5名計分，第一名 7分、第二名 5 分、 

第三名 4分、第四名 3 分、第五名 2分。 

二、 獎勵方式 

各年級錄取第一名(班)，頒發錦旗及獎品。  

全校大會舞競賽辦法 

一、 宗旨 

為全校凝聚大家庭意識，在各班間展現團隊精神。 

二、競賽方式 

    1.由大會聘請三位評分人員，進行評分。 

    2.可於「運動員進場」時安排列隊位置，男女各一排。 

    3.評分項目：熟練度 35%、團隊一致度 35%、活力展現 20%、各班特色 10%。 

三、獎勵方式 

     各年級錄取第一名(班)，頒發錦旗及獎品。 

運動員須知 

    參加比賽之運動員，除遵守大會各項規程、比賽規則及辦法之規定外，並應注意遵

守下列事項： 

1.各項運動比賽時間，按秩序冊內規定時間進行，參加各項比賽之運動員，須注意大會 

  廣播比賽時間，賽前十五分鐘須到達檢錄處，凡逾時或點名不到者，作棄權論，不得 

  要求參加比賽。 

2.100 及 200 公尺預賽道次，由各班體育股長代表抽籤決定(如未到則由學務處代抽)， 

  決賽道次則由各分組預賽成績依 3.4.2.5.1 之道次排列。 

3.鉛球採決賽制，各年級各組取前 5名。 

4.跳遠採決賽制，各年級各組取前 5名。 
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5.各年級大隊接力的道次，由各班體育股長代表抽籤，1-7 棒為女生，8-14 棒為男生。 

各班第三棒完成傳接棒後即可搶跑道，最後一棒需通過 100 公尺終點方能完成接力 

(如下圖)。 

6.各年級 500 公尺混合接力、趣味競賽組別，同大隊接力組別。 

7.各班參加之運動員經向體衛組報名後，應有始有終參加各項比賽，凡無故棄權者， 

  依競賽規程議處。 

8.各項決賽完畢，經大會宣佈優勝運動員前 5名。 

9.運動場內除大會工作人員及進行比賽之運動員外，其他人員一概不得進入比賽場地。 

10.各班級休息地點，應保持清潔。 

11.本須知如有未盡事宜，得於會場補充宣佈。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二接力區 

第一接力區 

育英台 

終

點 

線 
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選手注意事項 

◼ 100 公尺 

1.計時賽取前 5名參加決賽。(檢錄處:100公尺跑道起點右側) 

  2.不得超出其指定之道次，違規者取消成績，若起跑犯規則取消比賽資格。 

◼ 200 公尺 

1.計時賽取前 5名參加決賽。(檢錄處:100公尺跑道起點) 

  2.不得超出其指定之道次，違規者取消成績，若起跑犯規則取消比賽資格。 

◼ 800 公尺 

1.單次計時決賽取前 5 名。(檢錄處:育英台) 

  2.鳴槍出發後即可搶道(因本校場地限制)，但不可推擠衝撞他人，犯規者取消成績。 

◼ 1500 公尺 

1.單次計時決賽取前 5 名。(檢錄處:100 公尺終點) 

  2.鳴槍出發後即可搶道，但不可推擠衝撞他人，犯規者取消成績。 

◼ 鉛    球、跳    遠 

1.各年級男女組，採取決賽制取前 5名。 

  2.取每人試擲最佳成績，做為最終比賽成績。 

◼ 500 公尺混合計時接力 

1. 單次計時決賽取前 3 名。(檢錄處:100公尺終點) 

2. 1-2 棒為女生，3-4棒為男生。 

3. 比賽過程中不可有衝撞、干擾他人的行為，犯規一次加 5 秒，採累計制。 

4. 1-2 棒不搶跑道、第 3 棒於接力區完成傳接棒後，即可搶跑道。 

◼ 大隊接力 

1.檢錄處為運動場中央，參加大隊接力隊每一棒都要穿號碼衣。 

  2.傳接棒注意不得超過前後黃色虛線，犯規一次加 5秒，採累計制。 

  3.比賽過程中不可有衝撞、干擾他人的行為，犯規一次加 5 秒，採累計制。 

  4.棒次 1-7 棒為女生隊員、8-14 棒為男生隊員。 

  5.第一棒隊員起跑位置育英台前(第一接力區)。 

  6.第三棒於第一接力區完成傳接棒後，即可搶跑道。 

◼ 趣味競賽：一、二、三年級比賽項目不同，如後說明。 
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各年級趣味競賽規則 

一年級趣味競賽—兩人三腳同心〝鞋〞力 
一、 人數：每班 6 男 6女，共 12 人，兩兩一組。 

二、 場地：距離 15 公尺。 

三、 規則： 

1.兩人一組 1 人拿 1 支拖鞋，以兩人三腳跑至 13 公尺角錐的位置。 

2.到角錐站定，兩人各自將拖鞋投(丟)進前方 2 公尺處的籃子，完成後前進 

  籃子處各自拿起拖鞋，再繼續以兩人三腳折返回起點，將拖鞋交給下一組。 

3.最後一組兩人三腳都過終點即完成比賽。 

4.過程中若繩子掉了須原地重新綁好，如有違反規則、故意妨礙或是拖延比賽 

  之情況者單次加 30 秒，採累進制。 

5.採計時賽、時間較少者獲勝，錄取前三名頒發錦旗與獎品。 

四、 器材：角錐 10 個、拖鞋 5 雙、籃子 5個。 

 
 

 
 

 

二年級趣味競賽—超級〝橄〞球員 

一、 人數：每班 6 男 6女，共 12 人。 

二、 場地：距離 15 公尺。 

三、 規則： 

1. 全程 15 公尺分兩邊站(一邊 6 人)，參賽同學利用掃把將橄欖球往前趕 15 公尺，

過角椎後將掃把交給下一個同學折返，過程中都只能用掃把趕球。 

2. 過程中若用腳踢，每踢一次加 5 秒。 

3. 最後一個參賽同學將球趕回班級的終點位置，即完成比賽。 

4. 採計時賽、時間較少者獲勝，錄取前三名頒發錦旗與獎品。 

四、 器材：橄欖球 6顆、角錐 12 個。 
 

 

 

 

  

 

 

 

起點 

終點 

起點 

終點 

前進方向 
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三年級趣味競賽—人體滾輪 

一、 人數：每班 6 男 6女，共 12 人，三人一組。。 

二、 場地：距離 20 公尺。 

三、 規則： 

1. 各組 3 人都站在布袋環裡，一同踩著布袋用腳踩踏往前 20 公尺， 

整個布袋都通過角椎後換下一組折返回終點。 

2. 當最後一組同學的布袋完全都通過終點即完成比賽。 

3. 過程中所有人都需踩著布袋，如有犯規之情況者加 10 秒，採累進制。 

4. 採計時賽、時間較少者獲勝，錄取前三名頒發錦旗與獎品。 

四、 器材：交通錐 12 個、布袋環 6 個。 
 

 

               

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
  

起點 

終點 
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各項活動時間表 

12 月 12 日(五) 

08:15 集   合 

08:30~09:50 開幕典禮 

09:50~ 10:20 學區運動大會之各國小趣味競賽 

10:20 全校各年級 200 公尺決賽 

10:50 全校各年級 100 公尺決賽 

11:20 全校各年級 500 公尺混合接力賽 

11:55 午    餐 

13:20 集    合 

13:30 三年級趣味競賽 

13:50 二年級趣味競賽 

14:10 一年級趣味競賽 

14:25 全校各年級大隊接力 

15:25 整理場地 

16:00 閉幕典禮 

16:50 放    學 
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運動會賽程表 
  114 年 12月 12 日(星期五)各項賽事時間表 

  集    合 ……………………………………………………………………………………… 08:15 

  開幕典禮  ………………………………………………………………………………………08:30 

  禮    成 ……………………………………………………………………………………… 09:50 

  01.國一女生 200公尺決賽 …………………………………………………………………  10:20 

  02.國二女生 200公尺決賽 ……………………………………………………………………10:25 

  03.國三女生 200公尺決賽 …………………………………………………………………  10:30 

  04.國一男生 200公尺決賽 ……………………………………………………………………10:35 

  05.國二男生 200公尺決賽 ……………………………………………………………………10:40 

  06.國三男生 200公尺決賽 ……………………………………………………………………10:45 

  07. 國一女生 100公尺決賽 ………………………………………………………………… 10:50 

  08. 國二女生 100公尺決賽…………………………………………………………………  10:54 

  09. 國三女生 100公尺決賽……………………………………………………………………10:58 

  10. 國一男生 100公尺決賽……………………………………………………………………11:02 

  11. 國二男生 100公尺決賽……………………………………………………………………11:06 

  12. 國三男生 100公尺決賽……………………………………………………………………11:10 

  13. 國一 500公尺混合接力賽…………………………………………………………………11:20 

  14. 國二 500公尺混合接力賽…………………………………………………………………11:30 

  15. 國三 500公尺混合接力賽…………………………………………………………………11:40 

  午餐及午休………………………………………………………………………………………11:55 

  集      合………………………………………………………………………………………13:20 

  16.三年級趣味競賽 ……………………………………………………………………………13:30 

  17.二年級趣味競賽 ……………………………………………………………………………13:50 

  18.一年級趣味競賽 ……………………………………………………………………………14:10 

  19.一年級大隊接力 …………………………………………………………………………  14:25 

  20.二年級大隊接力 …………………………………………………………………………  14:45 

  21.三年級大隊接力 …………………………………………………………………………  15:05 

  整理場地 ……………………………………………………………………………………… 15:25 

  閉幕典禮 ……………………………………………………………………………………… 16:00 

  放    學 ……………………………………………………………………………………… 16:50 
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個人項目預賽或決賽分項表 

100 公尺(計時賽取前五名參加決賽)   

 
※各賽道背心顏色：○1 藍   ○2 橘   ○3 黃   ○4 紫   ○5綠 

國三男 100公尺   

第一组 ○1  306洪梓銘  ○2  301呂宸瑋  ○3  303 王任銓  ○4  303陳柏宏  ○5  305黃浩緯 

第二组 ○1  302許威崴  ○2  301蘇峻承  ○3  302 王文彥  ○4  305蔡子謙  ○5  306張宇綸       

                                                                            合計共 10名 

 

國二男 100公尺   

第一组 ○1  206黃治嘉  ○2  201王祥宇  ○3  204 黃致叡  ○4  205陳宥鈞   

第二组 ○1  205方鈞禾  ○2  203曾翊傑  ○3  204 蘇祐諄  ○4  201蘇家彥        

第三组 ○1  202蔡雨宸  ○2  202楊定達  ○3  203 蘇豈義  ○4  206陳良壹 

                 合計共 12名 

 

國一男 100公尺 

第一组 ○1  105巴駿奕  ○2  102林遠善  ○3  104 陳景緒  ○4  102鄭浚祐  ○5 103黃璿緁 

第二组 ○1  101周益進  ○2  103郭恩劭  ○3  101 徐永璿  ○4  104王宏裕  ○5 105陳宥安 

                  合計共 10名 

 

國三女 100公尺    

第一组 ○2  303湯岫蓁  ○3  302劉宥希  ○4  303 陳韋潼  

第二组 ○2  301蔡汶伶  ○3  302紀心瑀  ○4  301 董于萱  

                                                                            合計共 6名 

 

國二女 100公尺 

第一组 ○1  205蘇雨婕  ○2  201楊婷鈺  ○3  204 林紆彤  ○4  202蔡佳涵  ○5  204李晨瑀 

第二组 ○1  203柯汶欣  ○2  205劉洧彤  ○3  202 王芷畇  ○4  203沈詩惟  ○5  201黃姍珊 

                                                                            合計共 10名 

 

國一女 100公尺 

第一组 ○1  101黃詩云  ○2  104黃采緁  ○3  101 張紜禎  ○4  102劉麻理  

第二组 ○1  104邱詩函  ○2  103王旻恩  ○3  103 胡嘉芯  ○4  102黃士珍   

                                                                            合計共 8名 

 

候補 

國三男 305林宥戎 

國二男 201蘇智暐 202 陳宣羽 203周益霆 205 溫祐蔚 206王柏勛 

 

國三女 303王瑞瑜  

國二女 201江家臻 202 胡心語 203楊䋚晴 205 賴妍蓁  

國一女 102蘇莉雯 104 李宥芃  
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200 公尺(計時賽取前五名參加決賽) 

※各賽道背心顏色：○1 藍   ○2 橘   ○3 黃   ○4 紫   ○5綠    

國三男 200公尺   

第一组 ○1  303陳柏宏  ○2  306黃健昕  ○3  305 黃仲晨  ○4  305林宥戎  ○5 303姜竣耀 

第二组 ○1  301蘇宥憲  ○2  302蘇宥善  ○3  302 洪浚惟  ○4  306王唯恩  ○5 301呂宸瑋 

                                                                             合計共 10名 

 

國二男 200公尺 

第一组 ○1  206王政元  ○2  204施亞彤  ○3  201 毛晨熏  ○4  206陳昱翔    

第二组 ○1  205何宸毅  ○2  203鄒孟翰  ○3  201 高立承  ○4  202蔡雨宸    

第三组 ○1  203周益霆  ○2  205楊庭晢  ○3  204 蘇祐諄  ○4  202周沛杭    

                                                                             合計共 12名 

 

國一男 200公尺 

第一组 ○1  105趙主勳  ○2  102彭玥森  ○3  102 陳靖宇  ○4  104胡詠勝  ○5 101陳正浩 

第二组 ○1  101紀廷恩  ○2  105陳翰韋  ○3  104 周煜翔  ○4  103郭恩劭  ○5 103許雋辰 

                                                                       合計共 10名 

 

國三女 200公尺 

第一组 ○1  302王筱潔  ○2  303王瑞瑜  ○3  301 莊秝聿  ○4  302莊玉軒  ○5 305秦芯褕    

                                                                             合計共 5名 

 

國二女 200公尺 

第一组 ○1  202蔡宛芷  ○2  204王昱淇  ○3  204 陳玉蓮  ○4  203楊䋚晴  ○5  205蘇雨婕  

第二组 ○1  202胡心語  ○2  203林子媛  ○3  201 黃姍珊  ○4  201王立文  ○5  205楊珽婷 

                                                                             合計共 10名 

 

國一女 200公尺 

第一组 ○2  103周濰雅  ○3  103胡嘉芯  ○4  101 謝翎瑜 

第二组 ○2  102王心怡  ○3  102陳怡秀  ○4  101 廖子涵  

                                                                       合計共 8名 

 

候補 

國三男 303博時叡 

國二男 201沈新紘 202 王旭承 203楊睿濬 205 謝昌廷 206廖淙鑫 

國一男 101林子儀 

 

國二女 201王羽晴 202 李沛潔 203蔡依靜 205 林家妘 

國一女 101王育鈞 
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800 公尺(計時決賽取前五名) 
國三男 

301劉品辰、301郭宥清、303林彥甫、303楊子毅、304吳泓億、304李宇軒 

305李宗興、305郭和豫、306陳宥瑄、306陳蒼莒  

                                                                      合計共 10名 

 

國二男 

201林全斌、201施沅均、202王旭承、202楊曜光、203林佳德、203黃柏誠 

204周奕丞、204林亞勳、205何宸毅、205許洆瀚、206王柏勛、206廖淙鑫  

                                                                      合計共 12名 

 

國一男  

101林子儀、101林柏宇、102洪紳洹、102陳祈睿、103林禹安、103羅日鴻 

104謝致勛、104胡詠勝、105林品帆、105林哲旭  

                 合計共 10名 

 

國三女  

301王沛欣、301莊秝聿、303潘琦京、303陳芊蓉、304李嘉凌 

305黃鈺婷、305羅立晴 

                                                                            合計共 7名 

 

國二女  

201孟柔妤、201楊婷鈺、202李沛潔、202潘貞羽、203陳亭睎、203黃品瑄 

204胡佳穎、204周莛紜、205林家妘、205賴妍蓁 

                                                                           合計共 10名 

 

國一女 

101王育鈞、101田佳尼、102廖紅雪、102金萱宜、103王旻恩、103周濰雅  

                                                                      合計共 6名 

 

候補 

國三男  305 蔡子謙 

國二男  201 王荏宏 202楊錝承 203鄭珈合 205 鄂聖峰 206陳昱翔 

國一男  104 王宏裕 

 

國二女  201 王立文 202 王阡淯 203廖俐婷 205 李蔓薇  
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1500 公尺(計時決賽取前五名) 
國三男 

301陳以樂、303郭秉澄、303楊子毅、305李宗興、305田玖洋、306陳宥瑄、306洪梓銘 

                                                                            合計共 7名 

 

國二男 

201王荏宏、201施沅均、202楊秉澄、202楊錝承、203林佳德、203鄭珈合 

204周奕丞、204李昱宸、205許洆瀚、205溫祐蔚、206陳良壹、206杜正赫 

                                                                            合計共 12名 

 

國一男 

101紀廷恩、101陳正浩、102陳祈睿、102陳靖宇、103林禹安、103林彥屹、 

104謝致勛、105柯智龍、105李鴻恩 

                 合計共 9名 

 

候補 

國二男 201高立承 202 楊曜光 203陳彥廷 205 方鈞禾 206林皇昇 

 
 

 

500 公尺混合接力(計時決賽取前三名) 

國三 

301(男)王裕程、吳建佑 (女)胡仙妮、謝美御     

304(男)吳泓億、劉愷諾 (女)李嘉凌、葉聽慧    候補(男)沈于晏 (女)余欣芫 

305(男)田玖洋、林冠喆 (女)楊沂婷、陳映蓉    候補(男)劉宸碩 (女)秦芯褕 

302(男)蔡心啟、洪浚惟 (女)胡蟬語、紀心瑀 

303(男)蘇奕勳、姜竣耀 (女)陳韋潼、胡芳語    候補(男)郭秉澄 (女)曾子芩 

 

國二 

204(男)黃致叡、林亞勳 (女)林紆彤、陳玉蓮    候補(男)張日竑、(女)王昱淇 

203(男)林昱辰、陳垣昇 (女)柯汶欣、黃品瑄    候補(男)陳語安、(女)陳亭睎 

202(男)翁和豐、楊定達 (女)蔡佳涵、潘貞羽    候補(男)李易霖、(女)葉真妤 

201(男)毛晨熏、蘇智暐 (女)林采琳、侯映亘    候補(男)丁胤愷、(女)王詠思 

205(男)吳帛珅、鄂聖峰 (女)楊佳霓、陳  潔    候補(男)李杰恩、(女)李蔓薇 

 

國一 

103(男)陳囿廷、黃璿緁 (女)楊詒甯、王苡倩 

101(男)周益進、林靖諺 (女)黃詩云、廖子涵     

104(男)胡詠勝、高柏辰 (女)楊雅琁、黃婌瑋    候補 (女)邱詩函 

102(男)洪紳洹、王暄堯 (女)劉麻理、蔡沛妤     
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鉛球(決賽制取前五名) 
國三男 

301蘇宥憲、301陳以樂、302陳羿凱、302陳柏霖、303陳繹翔、303博時叡 

304楊淇安、304李宇軒、305陳柏睿、305林宥戎、306陳昱釩、306吳旻蔚 

               合計共 12名 

 

國二男 

201胡晉維、201沈新紘、202楊秉澄、202林宗諺、203楊侑澂、203黃柏誠 

204陳翰宇、204楊忠諺、205李杰恩、205謝昌廷、206蔣  喻、206蔡鴻益  

                                                                          合計共 12名 

 

國一男 

101莊皓為、101林柏宇、102林遠善、102陳俊安、103黃裕騰、103陳品佑 

104楊忻翰、104楊忠漢、105李哲修、105陳彥昀  

                                                                          合計共 10名 

  

國三女 

301李家瑩、301吳思璇、302陳沛萱、302董宜蓁、303周姿妘、303潘琦京 

305陳映蓉、305楊沂婷 

                                                                          合計共 8名 

 

國二女 

201孟柔妤、201林裔璇、202蘇沛捷、202湯䋚羽、203胡昱筌、203許紫祈 

204羅潔琪、204周莛紜、205朱晨語、205楊佳霓 

                                                                          合計共 10名  

 

國一女 

101楊苑妤、101吳昀薰、102陳怡秀、102陳奕伶、103張溧萱、103廖宸誼  

               合計共 6名 

 

 

 

候補 

國三男 303林彥甫  

國二男 201廖冠淳 202 楊順傑 203謝逕仁 205 吳帛珅 206杜正赫 

 

國二女 201王詠思 202 田昀靜 203周兆葳 205 楊珽婷  

國一女 101陳羿均 
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跳遠(決賽制取前五名) 
國三男 

301蘇峻承、301郭宥清、302蔡心啟、302王文彥、303李柏彣、303許哲源 

304楊淇安、304劉愷諾、305林冠喆、305劉宸碩、206黃健昕、206陳昱釩                

合計共 12名 

 

國二男 

201王祥宇、201蘇家彥、202翁和豐、202李易霖、203蔡  仁、203阮海龍 

204李昱宸、204黃昱程、205陳宥鈞、205楊庭晢、206林皇昇、206何瑋宸  

                                                                          合計共 10名 

 

國一男 

101林靖諺、101陳珀霆、102王暄堯、102陳柏諺、103林彥屹、103陳囿廷 

104陳景緒、104楊忠漢、105江育德、105陳宥安  

                                                                          合計共 10名 

  

國三女 

301蔡汶伶、301王沛欣、302劉宥希、302胡蟬語、303周姿妘、303湯岫蓁、304王巧怡 

                                                                          合計共 7名 

 

國二女 

201林裔璇、201蘇品潔、202葉真妤、202蔡宛芷、203沈詩惟、203葉姵孜 

204王奕錡、204孫于鈁、205劉洧彤、205陳  潔  

                                                                          合計共 10名  

 

國一女 

101張云瑄、101張紜禎、102李芷縈、102蘇莉雯、103楊詒甯、103林文柔 

104胡語宸、104黃雅岑 

               合計共 8名 

 

 

 

候補 

國三男 306吳旻蔚 

國二男 201王頂宥 202 余秋樺 203吳綮紘 205 羅冠翊 206蔣喻 

 

國二女 201王詠思 202 湯䋚羽 203林子媛 205 王憶晴 

國一女 101顏卉柔 104 楊雅琁 
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趣味競賽分組表(各年級單次計時賽取前三名) 
 

    

 
 

 

大隊接力(各年級計時賽決賽取前三名) 

 

 第 1 道 第 2 道 第 3 道 第 4 道 第 5 道 

國一 104 102 103 101  

國二 205 201 202 203 204 

國三 302 301 303 305 
304 

體育班 

 

    

 
 
 
 
 
 
  

 第一组 第二组 

國一 (兩人三腳同心鞋力) 101、102、103、104  

國二 (超級橄球員) 201、202、203 204、205 

國三 (人體滾輪) 301、302、303 304、305 
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開 幕 典 禮 進 場 位 置 圖 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   1.國一、國三、國二依序於靠近光文樓跑道上集合。 

   2.聽到『運動員進場』，國一及國三同學依序進場，以升旗隊伍四縱隊前進，隊伍至 

     育英台前(無須停留)進行班呼，接著依箭頭路線繼續向前走至場中定位。 

   3.聽到『歡迎國二班級創意進場』時，國二同學依班級順序進場，以升旗隊伍四縱隊前進， 

     聽司儀播報進場，行進至育英台前表演時以 2 分~3 分為原則，結束後依箭頭路線繼續 

     向前走至場中定位。 

 

國一集合區          國三集合區               國二集合區 

101.102.103.104.105       301.302.303.304.305.306         201. 202. 203. 204. 205. 206 

100 公尺起點 

光    文    樓 

                  教務處 

育 

英 

台 

 

 

 

101 

102 

103 

104 

105 

 

301 

302 

303 

304 

305 

306 

 

201 

202 

203 

204 

205 

206 

 

 

 

     

進 

場 

路 

線 

 

 

 

 

 

 

 

南 

 

棟 

 

教 

 

室 

一年級 

三年級 

二年級 
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1500m 起

點 

   800m 起點、 

 

臺南市立善化國民中學創校 79 週年校慶運動大會競賽位置圖 

 
                                                                                                  303         304        305               202            203        204        205           201                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大隊接力區起點 

 

 

 

 

 

 

 

   

            

 

※ 請各班自行佈置休息區並放置兩個垃圾桶(一般垃圾、資源回收)，確實做好環境清潔與垃圾分類。 

※ 大隊接力、趣味競賽的檢錄區設置於東側足球門，其餘項目均在 100 公尺起點檢錄，再由帶隊之學生帶至比賽地點。

100m 起點 

大隊接力 

趣味競賽 

檢錄區 

1
 2

 3
 4 5

  

200m 起點 

大隊接力

區 

100m 起點 終點計時區

區 

醫護區 

800m 起點 

走道 辦公室 204 教室 205 教室 201 教室 LM 教室 203 教室 202 教室 

走廊 

廁 所 機 房 

鉛球區 

家政教室 

個人賽 

檢錄區 

 

堂) 

大隊接力起跑區  

育英台 獎品

組 

101 102 

 

103 104 

 

105 

 

206 306 音響 終點紀錄 

動靜態展覽區 

301 

302 

家長

及 

家長 
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善化國中校慶運動會大會紀錄(98-113 學年度) 

年度 單位/名稱 組別 成績 

99 學年度 312 黃逸鑫 國男 100 公尺 11 秒 67 

101 學年度 310 辜宜雲 國女跳遠 3 公尺 86 

102 學年度 307 潘叡融 國男 200 公尺 24 秒 73 

102 學年度 301 錢開文 國男 400 公尺 56 秒 80 

102 學年度 208 林宜潔 國女 400 公尺 1 分 16 秒 25 

103 學年度 310 許明傑 國男 800 公尺 2 分 14 秒 37 

103 學年度 301 黃詩玫 國女 800 公尺 2 分 43 秒 42 

103 學年度 301 黃詩玫 國女 1500 公尺 6 分 03 秒 25 

103 學年度 310 蔡宜均 國女 200 公尺 29 秒 33 

105 學年度 307 李聿 國女鉛球(3公斤) 9 公尺 79 

106 學年度 206 陳槿玹 國女 100 公尺 14 秒 11 

106 學年度 308 李承彥 國男 1500 公尺 4 分 53 秒 14 

112 學年度 307 楊辰浩 國男跳遠 5 公尺 68 

112 學年度 307 王建祿 國男鉛球(5公斤) 12 公尺 25 
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臺南市立善化國民中學創校 79 週年校慶運動會申訴實施要點 
一、比賽爭議之判定：規則有明文規定者，以裁判員之判決為準：規則無明文規定者，由該競賽之審判委 

員會判決之，審判委員會之判決為終決。 

二、申訴之申請：應由單位導師簽章或蓋章，以書面向體育組提出，以審判委員之判決為終決。 

三、有關競賽中發生之問題，各班級參賽者不得當場質詢裁判，應由該班導師向體衛組提出申訴，事後 20

分鐘內補具正式手續（提申訴書）。 

 

 

申訴書 

臺南市立善化國民中學創校 79週年校慶運動會競賽事項申訴書 

申請事由 

 

 

 

發生地點 

及時間 

 

申訴事項 
 

物證或證人 
 

 

班級導師 簽章: 

裁判意見 

 

 

 

審判委員判決 

 

 

 
                         體衛組長簽章： 

 

           說明： 

           1.申訴書由班級代表向體衛組領取。 

           2.如競賽有爭議請保持運動家風度班由導師向體衛組提出申訴並遵守裁判決。 

           3.申訴實施要點如未盡事宜得經審判委員會修正實施之。 


