
善化國中113學年度校慶運動會創意進場辦法 

一、依據：依本校 113 學年度校慶運動會工作協調會議之決議所辦理。 

二、目的：本年度創意進場表演擬結合「健康促進學校計畫之八大主題」辦理，期能使全校師

生關心健康促進議題，落實整合推動健康活動，發揮學生的健康活力，提倡運動

風氣，培養團隊精神及重視團體榮譽與紀律的善中精神，寓教於樂。  

三、實施內容： 

    (一)時間：113 年 12 月 13 日（五） 

    (二)地點：本校操場 

    (三)參加對象：二年級各班，以班級為單位。全班皆進場，造型人數不限。 

    (四)造型主題：「健康動起來」 

本次造型的主軸為「健康動起來」，各班就各項健康促進項目視力保健、口腔保健、 

健康體位、菸檳防治、全民健保（含正確用藥）、性教育（含愛滋病防治）、正向心

理健康、藥物（毒品）濫用共八項，抽出一項做為班級造型主題。歡迎各班發揮巧思

與創意，以造型裝扮來介紹該健康促進項目的內容，推廣並宣導保健活動，可結合字

卡、隊型排列呈現。並請於造型展現或道具製作方面運用「環保」素材，避免資源浪

費，符合環保概念，以發揮資源之最大效用。（另請各班準備約 50-100 字介紹詞，以

介紹班級造型裝扮的主題構思與創意特色，供大會司儀介紹）。 

    (五)比賽方式： 

 1.遊行之班級，請設計口號、利用宣傳海報，以突顯宣導主題特色。 

 2.進場音樂由活動組統一準備，表演音樂則由各班自行準備，再交由活動組統整。   

   請注意音樂與主題相符且正面活潑。(表演音樂部分，請以 CD 或隨身碟方式繳 

   交給活動組，併寫明班級。) 

3、每班進場表演可自編舞蹈結合作為創意表演之呈現，時間最多以二分半鐘為限。 

    (六)評分標準：主題展現 40%、精神表現 40%、素材運用 20%。 

    (七)獎勵方式：前三名優秀班級頒給錦旗乙面，並頒發獎品。 

    (八)評審委員：隆重邀請本校健體、綜合與藝文領域教師擔任。 

四、本計畫呈校長核可後實施，修正時亦同。 

 

 
 


